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Chihuahua, Chih., 4 de abril de 2025

Invita ICHD a participar en la mega clase de box y activacion fisica

- Se desarrollaréa este domingo 6 de abril en la Plaza del Angel de la ciudad de Chihuahua

Con el fin de promover el deporte y la activacion fisica como herramienta para prevenir las adicciones, este

domingo 6 de abril se llevara a cabo la Clase Nacional de Boxeo “Por la paz y contra las adicciones”, en la
Plaza del Angel de la ciudad de Chihuahua.

El evento que se desarrolla en el marco de la Semana Nacional de Cultura Fisica y Deporte, inicia a las
9:00 horas y se efectuara de manera simultanea en todo el pais, asi como en 21 municipios del estado.

Podran participar nifias, nifios, jovenes, adultos y personas mayores, y no se requiere experiencia previa en
boxeo. La clase serd dirigida de manera dinamica por figuras de esta disciplina.

Se pide vestir ropa comoda y tenis, y llevar una botella con agua. En el lugar se contard con modulos de
hidratacion.
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