
 
 
 

 

 

Firma Gobierno del Estado convenio con asociaciones promotoras de la salud mental 

 

El Gobierno del Estado, a través de la Secretaría de Innovación y Desarrollo Económico 

(SIDE) firmó un convenio de colaboración con tres asociaciones civiles, para la impartición 

de talleres de salud mental en favor de sus comunidades. 

 

El acto se efectuó en la sede de la dependencia, donde se formalizó la entrega de apoyos a 

las organizaciones Cultura Física en Salud A. C., AKAM SURA A. C. y México a través del 

Arte A.C., para fortalecer sus acciones en materia de bienestar emocional. 

 

El titular de la Dirección de Economía Social, de la SIDE, Luis Ochoa Sánchez, dijo que este 

tipo de iniciativas contribuyen al desarrollo integral de las organizaciones del sector social. 

 

La presidenta de Somos Unión A. C., Rosa Margarita Estrada Rubio y la presidenta de Repes, 

Ana Herrera Rosales, resaltaron la relevancia de impulsar acciones que fortalezcan la salud 

mental, dentro de las organizaciones y sus colectividades. 

 

En el marco del evento, las asociaciones beneficiarias presentaron sus proyectos y explicaron 

la labor que realizan, así como la manera en que los talleres de salud mental contribuirán al 

fortalecimiento de sus actividades y al bienestar de las personas que atienden. 

 

Asimismo, representantes del Asilo de Niños y Casa Hogar I. de B.P. compartieron su 

experiencia tras haber recibido previamente un taller de salud mental, impartido por Somos 

Unión A.C., y destacaron los beneficios que esta capacitación generó en su entorno. 


