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GOBIERNO DEL ESTADO

SDHyBC/419
Chihuahua, Chih., a 3 de junio de 2025

Brinda Estado acompafiamiento psicologico a personas mayores y con
discapacidad

El Gobierno del Estado, a través de la Secretaria de Desarrollo Humano y Bien Comun
(SDHyBC), brinda acompafiamiento psicolégico gratuito a personas mayores y con
discapacidad, mediante atencion profesional enfocada en sus necesidades emocionales
y sociales.

Esto como parte de las acciones para promover una mejor calidad de vida entre los
sectores vulnerables.

El titular de la dependencia, Rafael Loera, inform6 que este servicio de terapia, esta
orientado para atender situaciones de salud mental como ansiedad, depresion, duelo,
estrés y otras problematicas emocionales, con sesiones individuales o grupales.

Senalo que, en el caso de las personas mayores, se brinda atencién de lunes a jueves,
con sesiones presenciales de hasta 60 minutos en las oficinas de la direccion de Grupos
Vulnerables, ubicadas en avenida Agustin Melgar numero 3703, colonia Nombre de
Dios; mientras que, los viernes por la mafiana, el servicio se ofrece en la Casa de los
Abuelos Deportiva.

Loera agregd que, para personas con alguna discapacidad, la atencion puede ser
presencial o virtual, con el propdsito de facilitar el acceso al servicio. Las consultas se
brindan todos los jueves, en un horario de 9:00 de la mafiana a 3:00 de la tarde.

Para obtener mayor informacion sobre el acompafiamiento psicologico y agendar una
cita, las y los interesados pueden comunicarse al teléfono (614) 429-33-00, extension
17904.

Palacio de Gobierno, Planta Baja,
Calle Aldama No. 901,

Col. Centro, Chihuahua, Chih.
Teléfono: (614) 429-33-00 Ext. 11019

www.chihuahua.gob.mx




