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Inauguran consultorios de atencion psicologica en tres planteles del
Cecytech

El Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de Chihuahua
(Cecytech), en coordinacion con el Instituto Chihuahuense de la Juventud
(Ichijuv) inauguro tres nuevos consultorios del programa “ChidaMente”.

Los espacios se encuentran en los planteles 20 y 24 de Chihuahua capital, y en
el 8 de Cuauhtémoc, donde las y los estudiantes podran acceder a orientacion,
acompafiamiento y atencion profesional dentro de su entorno escolar.

Esta estrategia permite detectar y atender de manera oportuna situaciones que
puedan afectar su desarrollo academico, personal y emocional.

Fernanda Martinez, directora del Ichijuv, dijo que esta iniciativa brinda a las
juventudes herramientas de apoyo profesional, para enfrentar los retos de la
vida cotidiana mediante cercana y accesible.

Adriana Ruiz, directora general del Cecytech, mencioné que el bienestar
emocional de las y los estudiantes es fundamental para una formacion integral,
por lo que considero relevante contar con espacios seguros para respaldarles.

El esquema opera bajo un modelo de terapia breve y se enfoca en brindarles
orientacion psicolédgica inicial y seguimiento oportuno. Ademas de los
consultorios presenciales, se ofrece atencion remota para los 52 planteles del
subsistema en el estado.
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