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5" égﬁ\\ LA CIUDADANA MAESTRA MARIA EUGENIA CAMPOS

%) 7?» W GALVAN, GOBERNADORA CONSTITUCIONAL DEL

‘?1%;\& \MJ 4 ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE CHIHUAHUA, A SUS
HABITANTES SABED:

CONGRESO DEL ESTADO
CHIHUAHUA QUE EL HONORABLE CONGRESO DEL ESTADO SE HA
SERVIDO EXPEDIR EL SIGUIENTE
DECRETO:
DECRETO No.

LXVII/RFLEY/0571/2023 11 P.O.

LA SEXAGESIMA SEPTIMA LEGISLATURA DEL HONORABLE CONGRESO
DEL ESTADO DE CHIHUAHUA, REUNIDA EN SU SEGUNDO PERIODO
ORDINARIO DE SESIONES, DENTRO DEL SEGUNDO ANO DE EJERCICIO
CONSTITUCIONAL,

DECRETA

ARTICULO PRIMERO.- Se REFORMAN los articulos 1, fracciones |l yV; 2,
fraccién I; 8; 10; 17, primer parrafo; 18, fraccion I; 19; 20; 35; 40, fraccion XX;
42, fraccioén Vill; y 44, fraccion XXII; y se ADICIONAN a los artficulos 1, pdrrafo
segundo, la fraccién X; 5, las fracciones XXIV y XXV; 6, las fracciones XVIII,
XIX, XX, XXI'y XXIl; 7 Bis; 17, un pdarrafo segundo; 18, la fraccidn VII; 44, las
fracciones XXIV y XXV; y 45 Bis; de la Ley de Salud Mental del Estado de

Chihuahua, para quedar redactados de la siguiente manera:

Articulo 1. ...

Ly Hlo..
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lll.  Proteger a la poblacion afectada por frastornos mentales,
tendencias suicidas y del comportamiento y de conducta,

favoreciendo el acceso a los servicios de salud mental;

V. Impulsar los derechos humanos y la erradicacion del estigma y de
la discriminacién contra personas que padecen algin frastorno

mental y del comportamiento;

VI. a X ..

X. Impulsar politicas pUblicas a efecto de prevenir y erradicar los
suicidios en el Estado, asi como aquellas orientadas a una

atencion integral a las personas con tendencias suicidas.

Articulo 2. ...

. La atencién, evaluacién, diagndstico oportuno, fratamiento
integral, habilitaciéon y rehabilitacién psicosocial, de las personas

con trastorno mental agudo y crénico;

Iy ...

Arficulo 5. ...

L a XX ...
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XXIV. Conducta suicida: Conjunto de comportamientos relacionados
con la intencionadlidad de comunicar, actuar o ejecutar un acto

autodestructivo que podria acabar con la propia vida.

XXV. Intento suicida: Accién autodestructiva a la que sobrevive la

persona con ideacidén o conducta suicida.

Arliculo 6. ...

.. a XVI....

XVII. A recibir atencién psicoeducativa que proporcione a familiares y a
personas pacientes informacién clara, oportuna y veraz, acerca de

su enfermedad.

XIX. Accedery continuar con el vinculo familiar y laboral.

XX. La divulgacion completa de todos los riesgos documentados de

cualquier farmaco propuesto o tratamiento.

XXl. El acceso a hospilales con instalaciones equipadas y personal

médico calificado, para que puedan realizarse exdmenes clinicos

y fisicos competentes.

XXIl. A recibir educacion o capacitacion para contar con herramientas

que impulsen su desenvolvimiento econdémico y social.
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Articulo

7 Bis. El infernamiento de las personas usuarias del servicio, debe

ajustarse a principios éticos, sociales, cientificos y legales, asi como a los

criterios

materia.

contemplados en la presente Ley, y disposiciones juridicas en la

Las Instituciones de salud mental piblicas, sociales o privadas, deberdn:

IV.

VI

Abstenerse de todo tipo de discriminacion, observando en todo

momento el respeto de los derechos humanos de las personas

intfernadas.

Garantizar la confidencialidad de los datos de las personas

internadas.

Contar con personal capacitado y especidlizado, para

proporcionar de manera eficiente, una atencién integral médico-

psiquidtrica.

Especificar el fratamiento que se proporcionard y los métodos para

su aplicacion.

Evitar el adislamiento de las personas internadas, permitiendo la
visita de sus familiares o de la persona que ejerza su legal

representacion, previa autorizacién del médico fratante.

Contar con los espacios de internamiento adecuados, que

garanticen la seguridad de las personas internadas.
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Articulo 8. El infernamiento serd por el plazo consensado por el equipo
tratante del servicio de salud mental, y una vez alcanzada la estabilidad
psiquica o conductual, la persona usuaria podrd ser egresada por
indicacién médica para poder dar seguimiento de forma ambulatoria.
Tanto su evolucién, como cada una de las infervenciones del equipo
interdisciplinario deberdn registrarse a diario en el expediente clinico como
lo marca la NOM-004-SSA3-2012.

Arficulo 10. El ingreso en forma involuntaria, se presenta en el caso de
persondas usuarias con frastornos mentales severos, que requieran atencion
urgente o representen un peligro grave o inmediato para si mismas o para
las demds. Requiere la indicacién del personal médico psiquiatra y la
solicitud de alguna persona integrante de la familia que sea responsable,
tutor o tutriz o representante legal, ambas por escrito. En caso de extrema
urgencia, una persona usuaria puede ingresar por indicacion escrita de la
médica o médico a cargo del servicio de admision de la Unidad
hospitalaria. En cuanto las condiciones de la persona usuaria lo permitan,
deberd ser informada de su situacion de infernamiento involuntario, para

que, en su caso, su condicidén cambie a la de ingreso voluntario.

Arliculo 17. El padre, la madre, tutores, tutrices o quienes ejerzan la patria
potestad de nifas, ninos y adolescentes, los responsables de su guarda, las
autoridades educativas, médicas, administrativas, jurisdiccionales vy
cualquier persona que esté en confacto con los mismos, procurardn la
atencién inmediata de nihas, nihos y adolescentes que presenten
alteraciones de conducta o cuando se haga evidente la existencia de

trastornos mentales y del comportamiento.
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Las actividades de prevencion, diagnéstico, atencidén y rehabilitacion en
materia de salud mental de este grupo de edad, serdn preferentemente

gratuitas.
Arficulo 18. ...

La atencidén psicolégica preferentemente gratuita, para la
identificacién temprana de un posible trastorno mental y del
comportamiento o por uso de sustancias, que presenten nihas,

ninos o adolescentes.
. a VIL.

VIl. Se procurard contar con personal de psicologia quien habrd de
candlizar a algidn ceniro integral de salud mental, unidad o
servicio de psiquiatria y/o neurologia pediatrica, asi como informar

a sus progenitores, tutores o tutrices.

Articulo 19. Para proporcionar una atencién integral a nihas, ninos y

adolescentes en unidades de salud mental infantil, de hospitales generales

o cualquier ofro cenfro dedicado a la atencién de este grupo de edad, es

necesario lo siguiente:

I.  Contar con el personal de salud con cédula legalmente expedida
por la autoridad competente, cuando asi lo exija la Ley; para
atender a las nifas, ninos y adolescentes, que requieran de los

servicios de salud mental.



ANEXO AL PERIODICO OFICIAL Séabado 29 de julio de 2023.

II. Lo adaptacidn o creacion de nuevos espacios apropiados, asi
como disponer del personal suficiente y profesional para la
atencién integral de la salud mental infantil, contando las dreas de
hospitalizacién con las camas destinadas a este tipo de pacientes
o consultorios para atencidén ambulatoria, segin sea el caso de
cada unidad o cenfro médico, y que reUnan las condiciones
requeridas para los diferentes tipos de trastornos mentales y del

comporfamiento o por uso de sustancias.

Articulo 20. Dependiendo de su edad y capacidades, si la persona menor
de edad brinda su consentimiento para el tratamiento, y el padre o la
madre, futores, futrices o quien ejerza la patria potestad no otorgan el
consentimiento, podrd, en caso necesario, intervenir personal del DIF Estatal,

a tfravés de la Procuraduria competente, a fin de llevar a cabo las
diligencias correspondientes que establezcan que no se estd violentando el

derecho a la procuracién de salud mental de ninas, ninos y adolescentes.

Articulo 35. Las personas psicoterapeutas deberdn contar con cédula
legalmente expedida por la autoridad competente, que avale sus estudios
como especialista en Psiquiatria o de Licenciatura en Psicologia con
especialidad o posgrado en psicologia clinica, psicoterapia o dreas dfines,

redlizados en instituciones con validez oficial.
Arliculo 40. ...
. a XIX....

XX. Tres personas representantes de la sociedad civil, elegidas previa

convocatoria pUblica que emita la Secretaria.
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Arficulo 42. ...

[. a V...

VIIl.  Proponer programas y acciones en educacion para la difusién de
informacién sobre el reconocimiento a los problemas de salud
mental y hdbitos saludables, asi como de sus respectivos

tratamientos.

X. y X ..

Ardiculo 44. ...

L a XXl ...

XXIll.  Proporcionar atencién médica y psicolégica a toda persona con
conducta suicida, procurando priorizar la asistencia de ninas, ninos

y adolescentes sin ningin tipo de menoscabo o discriminacion.

XXIV. Elaborar, en coordinacidon con la Secretaria, un protocolo de
deteccion y atenciéon oportuna de conductas suicidas, de

conformidad con las disposiciones aplicables.

XXV. Las demds sehaladas en esta Ley y en los ordenamientos
aplicables, asi como aquellas que resulten necesarias para el

cumplimiento de sus fines, dentro de su esfera de competencia.



10

ANEXO AL PERIODICO OFICIAL Séabado 29 de julio de 2023.

Articulo 45 Bis. El Instituto brindard la difusion del padrén de los Centros de
Atencion de Salud Mental, mediante campanas y programas para un
acceso universal e igualitario a la atencién de la salud mental de todas las

personas que lo necesiten.

ARTICULO SEGUNDO.- Se REFORMAN los articulos 78, tercer pdrrafo; 214,
segundo parrafo; 217, Apartado A), fracciones |y lI; 238, fraccién |, segundo
parrafo; y 242, primer parrafo; y se ADICIONAN a los arficulos 237, la fracciéon
Xl; 238, fraccion |, parrafo segundo, los incisos a), b), c), d), e) y f), y 242 Bis,
todos de la Ley Estatal de Salud, para quedar redactados de la siguiente

manera:

Articulo 78. ...

La atencidén de los trastornos mentales y del comportamiento deberd
brindarse con un enfoque comunitario, de reinsercidn psicosocial y con
estricto respeto a los derechos humanos de las personas usuarias, con un
enfoque interdisciplinario, intercultural, intersectorial, y con perspectiva de

género.

Articulo 214. ...

Se procurard la gratuidad y permanencia de estos programas; asi como los
de fratamiento tanatoldgico, psicoldogico y psiquidirico de las personas

diagnosticadas durante el proceso de estos padecimientos.
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Atrticulo 217. ...

Al ...

|.  Facilitar el acceso a mastografia y el estudio molecular genético

a las personas con factores de riesgo y de acuerdo a la edad.

ll. Concientizar a las personas sobre la importancia de la

autoexploracion para la deteccidn oportuna del cdéncer de

mama.
B) vyCj....
Articulo 237. ...
.. a X. ...

Xl. Coordinar con las autoridades correspondientes, la atencidn
preferentemente gratuita de nihas, ninos y adolescentes, con

padecimientos y trastornos mentales.

Artficulo 238. ...

Asi mismo, por lo que se refiere especificamente al suicidio, se
llevardn a cabo acciones en materia de deteccidn, prevenciéon y

atencion al suicidio, las cuales deberdn incluir:
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d)

f)

laV...

La participacion interinstitucional con enfoque

interdisciplinario, orientada a la erradicacion del suicidio.

La promocion de principios de equidad y no discriminaciéon
en el acceso y prestacién a los servicios de salud, de

quienes presenten alguna conducta suicida.

La sensibilizacion, capacitacion y profesionalizacion del
personal policial, docente, médico, paramédico y, en su
caso, a quienes atiendan a las personas en crisis para su

prevencion, atencion y posvencién.

La difusidon de lineas de comunicacion de contacto directo,

atendidas por personal especializado en la materia.

El disefo de un protocolo de intervencién, para los servicios
de emergencia hospitalaria, considerando la coordinacion
entre las instituciones de servicios de salud del sector
publico y privado, y ofros d&mbitos comunitarios

intervinientes.

La implementacién de procedimientos posteriores a una
conducta suicida, a fin de asistir y acompanar a las familias
o instituciones vinculadas a la persona que intentd o se privé

de la vida.

Articulo 242. El padre, la madre, tutores, tutrices o quienes ejerzan la patria

potestad de nihas, ninos y adolescentes, los responsables de su guarda, las

autoridades

educativas, médicas, administrativas, jurisdiccionales vy
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cualquier persona que esté en contacto con los mismos, procurardn la
atencidn inmediata de ninas, nihos y adolescentes que presenten
alteraciones de conducta o cuando se haga evidente la existencia de

frastornos mentales y del comportamiento.

Arliculo 242 Bis. Cuando se trate del intento o la conducta svicida de una
nina, nino o adolescente, la institucién que primero conozca del caso,
deberd dar aviso del incidente a la Procuraduria de Proteccién de Nihas,
Ninos o Adolescentes, a fin de que se realicen las acciones necesarias para

salvaguardar sus derechos.

ARTICULO TERCERO.- Se REFORMA el arficulo 17, fraccién IX, de la Ley
que Regula la Prestacidn de Servicios para la Atencidn, Cuidado vy
Desarrollo Integral Infantil del Estado de Chihuahua, para queddar redactado

de la siguiente manera:

Articulo 17. ...

. a VI ...

IX. Recibir cuidado y proteccidén contra actos u omisiones que
puedan afectar su integridad fisica o psicolégica, asi como el
tratamiento cuando se detecte algin indicio de afectacién a la

salud mental.
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TRANSITORIO

ARTICULO UNICO.- & presente Decreto entrard en vigor al dia siguiente

de su publicacién en el Periédico Oficial del Estado.

D A D O en el Centro Cultural de las Fronteras, declarado Recinto Oficial

del Poder Legislativo, en la Heroica Ciudad Judrez, Chihuahua, a los treinta

dias del mes de mayo del ano dos mil veintitrés.

Por tanto mando se imprima, publique, circule y se le dé el debido
cumplimiento.

En la Ciudad de Chihuahua, Palacio de Gobierno del Estado, a los cinco dias
del mes de junio del aito dos mil veintitrés.

LA GOBERNADORA CONSTITUCIONAL DEL ESTADO. MTRA. MARIA EUGENIA CAMPOS
GALVAN. Rubrica. EL SECRETARIO GENERAL DE GOBIERNO. LIC. SANTIAGO DE LA PENA
GRAJEDA. Rubrica. LA PRESIDENTA. DIP. ADRIANA TERRAZAS PORRAS. Rubrica. EN
FUNCIONES DE SECRETARIA. DIP. ROSA ISELA MARTINEZ DIAZ. Rubrica. LA SECRETARIA.
DIP. ANA GEORGINA ZAPATA LUCERO. Rubrica.
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